
  
  رياست محترم هيئت آمادگي جسماني و ايروبيك استان 

  
  با سلام 

  

 3 و   2ليـگ دسـته     مسابقات   رده بندي    تيم هايي كه در   ضمن تشكر از    

 در گيلان حضور يافتنـد، بدينوسـيله جـدول گـروه            و استپ بانوان  ايروبيك  

 87بندي اين مسابقات جهت اطلاع شما و آگاهي از وضعيت مسابقات سـال           

  .ردداعلام مي گ

تيم هاي استاني براسـاس جـدول پيوسـت مـي تواننـد در            بديهي است   

جهت كسب اطلاعات بيـشتر  و نحـوه       مسابقات سال آينده حضور يابند، لذا       

حضور در اين مسابقات با كميته هاي مربوطه در فدراسيون تماس حاصـل     

  26/12/86-1206.نمايند
  

   فاطمه ابوالقاسمي  
  فدراسيون رئيس 



  استپ
 

  دسته سه  دسته دو  يكدسته 

  استان گيلان
  استان اصفهان
  استان فارس
  استان سمنان

  استان تهران الف
  استان زنجان

  استان تهران ب
  استان كرمانشاه

  استان كهكيلويه و بويراحمد
  استان  لرستان
  استان بوشهر
  استان قزوين

  استان خراسان مركزي
  استان مازندران
  استان خوزستان

  استان يزد
  استان خراسان شمالي

  استان گلستان

  استان كردستان
  استان خراسان جنوبي

  استان قم
  استان مركزي

  استان سيستان و بلوچستان
  استان ايلام

  استان كرمان
   غربي-استان آ
   شرقي-استان آ

  استان هرمزگان
  استان همدان

  استان چهارمحال و بختياري
  استان اردبيل

  



  ايروبيك همگاني
  

  دسته سه  ه دودست  دسته يك

  مركزياستان 
  فارساستان 
  قزويناستان 
  اصفهاناستان 
   غربي-آاستان 
  مازندراناستان 
  كرمانشاهاستان 
   قماستان

   گيلاناستان
  هرمزگاناستان 
  تهراناستان 
   همداناستان

  زنجاناستان 
   سمناناستان
   كهكيلويه و بويراحمداستان
   بوشهراستان
   گلستاناستان
  لي خراسان شمااستان

  يزداستان 
  لرستاناستان 
  سيستان و بلوچستاناستان 
  خراسان مركزياستان 
  ايلاماستان 
  خراسان جنوبياستان 
  كرماناستان 
   خوزستاناستان
   شرقي- آاستان
   كردستاناستان
   چهارمحال و بختيارياستان
   اردبيلاستان

 


